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La famille Gossm

«Mon regard sur les autres a
totalement changé. J'ai le
sentiment de moins juger,
de faire davantage confian-
ce», confie Fabienne Goss-
mann. Quelques semaines
aprés le retour dans le Tou-
lois, elle mesure les bien-
faits de ce moment vécu sur
le chemin de Saint-Jacques,
entre Blois et Melle
(Deux-Sévres).

A commencer par le goiit de
lamarche a pied. « Avant no-
tre départ, je n’avais prati-
quement pas fait de randon-
née. Aujourd’hui, le sac a
dos est prét ! Si demain je
peux repartir, je n’hésite
pas une seconde !»’

Il y a deux ans, nous avions
relaté l'exploit réalisé par
Reynald, son mari. Lui est
parti seul, de Van-
nes-le-Chéatel jusqu'’a
Saint-Jacques-de-Compos-
telle, soit 2.000 km, par les
chemins de traverse.

Faire le point

Le mauvais temps avait ac-
compagné ce pélerin solitai-

Préts a repartir

vi, il avait confié vouloir re-
partir et faire bénéficier ses
proches de son expérience.
Les mois ont passé, et Cyn-
thia, 24 ans, la fille du cou-
ple, suggére un jour & sa me-
re de faire un bout du che-
min en famille. L'effet de
surprise passé, les parents
ont accepté. :

Sans entrainement

Rendez-vous a Blois, ville
ofl réside et travaille Cyn-
thia. Comme son pére deux
ans plus t6t, elle aussi a eu
envie de faire le point, de
prendre un nouveau départ.
Ils sont donc partis tous les
trois, lui avec 20kg sur le
dos, 15kg pour la fille et
12kg pour l'épouse, par
monts et par vaux, jusqu’au
26 juin,
Quand il évoque ces deux se-
maines et demi, Reynald
tient des propos admiratifs
sur la prouesse de son épou-
-se, « Sans le moindre entrai-
nement, avec des blessures
aux pieds... je ne pensais
mae m’elle nourrait couvrir

Fabienne. «Lors de certai-
nes étapes, j’étais vraiment
exténuée. Il m’arrivait par-
fois de marcher @ 2km/h !
Mais je ne voulais pas aban-
donner». Et puis, au fil des
jours, la magie a opéré...
Employée de la Poste com-
me son mari, elle a domesti-
qué la douleur et la fatigue.
Pour ne plus les subir, mais
s’en nourrir. Et savourer les
petits moments de bonheur
guand on s'offre parfois un
etit pain auchocolat enmi-
ieu de matinée.
Ou encore lors de rencon-
tres, comme celle avec ce
couple d'instituteurs, & la
sortie de Chatellerault, qui
les a accueillis et nourris un
soir, aprés quelques minu-
tes seulement d’'échanges,
sur le bord de la route.
Carlechemin, c'est aussi ce-
la. Des temps forts, des mo-
ments oll le bonheur se me-
sure & des petits riens, mais
qui prennent une savoureu-
se dimension. Parce qu'ils
sont pleinement vécus.
« En marchant, on apprécie

et découvre d sa juste mesu-
wa ln mamtillacee doe Aemas.

ann, de Vannes-le-Chdtel, a marché dix-sept .u.o.ﬂs.m
sur le chemin de Saint-Jacques. Le virus est partageé !




